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Handleplan 
 

Årgang: 4.å 

Hvilket/hvilke spørgsmål, har 

I valgt? 

 

Social trivsel: 

 

Er du bange for at blive til grin i skolen? 

 

Hvorfor har I valgt dette 

område? 

 

 

Vi arbejder grundlæggende med temaet ’Den gode tone’ 

på vores årgang, og ud fra den nationale trivselsmåling, 

kan vi se, at enkelte elever på vores årgang føler sig 

utrygge og er nervøse for at blive til grin i skolen. Vi 

ønsker derfor at styrke vores elever i deres selvværd og 

selvtillid. Vi vil understøtte, at der bliver en 

værdighedsskabende kultur mellem eleverne.  

 

Beskrivelse af jeres aktion – 

hvad vil I konkret gøre? 

 

 

 

Arbejdet med at styrke vores elever starter med en 

bevidstgørelse af, hvilken effekt deres digitale og 

verbale udsagn har på hinanden. Derfor vil vores aktion 

tage udgangspunkt i værdien dannelse, og i den 

forbindelse med deres digitale dannelse.  

Vi vil gennem små film, praktiske øvelser og 

mentaliserings-arbejde skabe større forståelse for 

forskellighed og forhåbentligvis en bedre tone online.  

 

Tidsplan – hvornår skal 

aktionen gennemføres 

(dato/datoer) 

 

Vores aktion starter i uge 17 og fortsætter frem til og 

med uge 25. 

 

 

 

Kræver det særlig 

hjælp/støtte/sparring? 

(akt-lærer, ”værktøjer” eller 

andet) 

Vi får hjælp af PPR, SSP og sundhedsplejerske. 

Hvordan og hvornår vil I 

evaluere jeres aktion?  

 

 

Vi evaluerer processen i uge 24.  


